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MIS À JOUR LE 2 JUIN 2023 

 
 
 

À PROPOS DE TIC, TAP & TOC 

L’ASSOCIATION ONTARIENNE DE CURLING (OCA) A LANCÉ LE PROGRAMME EN 2015-16 ET IL EST RAPIDEMENT DEVENU UN RENDEZ-VOUS 

ANNUEL INCONTOURNABLE POUR LES JEUNES JOUEURS ET JOUEUSES DE LA RELÈVE, AVEC PLUS DE 450 PARTICIPANTS DANS SA PREMIÈRE 

ÉDITION. 

 
 
LE PROGRAMME TIC, TAP & TOC, ÉGALEMENT APPELÉ TTT, EST UNE COMPÉTITION D’HABILETÉ DESTIN ÉE AUX JEUNES JOUEURS ET 

JOUEUSES ÂGÉ(E)S ENTRE 6 ET 13 ANS. LES PARTICIPANT(E)S SONT DIVISÉS EN TROIS CATÉGORIES D’ÂGE DISTINCTE ET ILS 

DOIVENT EXÉCUTER TROIS LANCERS DIFFÉRENTS SOIT : 

 
UN PLACEMENT UNE 

SORTIE 

UNE MONTÉE DE PIERRE (« RAISE ») 

 

 
IL EST À NOTER QUE LE DEGRÉ DE DIFFICULTÉ DES TROIS LANCERS EST ADAPTÉ EN FONCTION DU GROUPE D’ÂGE DES 

PARTICIPANT(E)S. 

 
 
LE PROGRAMME   EST   OUVERT   À   TOUS   LES   TYPES   DE   JOUEURS   ET   JOUEUSES, QU ’ ILS SOIENT EXPÉRIMENTÉS OU NON. EN 

FAIT, IL N’EST MÊME PAS OBLIGATOIRE D’ÊTRE MEMBRE D’UN CLUB POUR Y PARTICIPER, IL SUFFIT D’AVOIR ENVIE DE DÉCOUVRIR ET 

D’ESSAYER LE CURLING. 

 

 
BONNE CHANCE À TOUS ET À TOUTES ! 

ANDY, 

AGE 5 



 

 

 
 

 
 

INFORMATIONS GÉNÉRALES 

LA COMPÉTITION EST OUVERTE AUX FILLES ET AUX GARÇONS ÂGÉS DE 6-13 ANS.  LES CATÉGORIES SONT DÉTERMINÉES EN 
FONCTION DE L’ÂGE DES PARTICIPANT(E)S UNIQUEMENT. 

 
L’ÂGE D’ÉLIGIBILITÉ ET DE CLASSEMENT DES PARTICIPANT(E)S POUR LE CHAMPIONNAT PROVINCIAL TTT DE LA SAISON EN 
COURS EST DÉTERMINÉ AU 31 DÉCEMBRE 2023. 

 
UNE PREUVE D’ÂGE SERA EXIGÉE POUR TOUS LES PARTICIPANT(E)S LORS DE LA FINALE PROVINCIALE. 

 
LES PARTICIPANT(E)S PEUVENT PRENDRE PART À PLUSIEURS COMPÉTITIONS TTT DANS DIFFÉRENTS CLUBS DE CURLING 

AFFILIÉS DE LA PROVINCE SI LA RÉGLEMENTATION SPÉCIFIQUE DES CLUBS EN QUESTION L’AUTORISE. 

 
DES FRAIS D’INSCRIPTION PEUVENT S’APPLIQUER. LE CAS ÉCHÉANT, ILS SONT ÉTABLIS PAR LE CLUB HÔTE ET DOIVENT ÊTRE 

PAYÉS DIRECTEMENT AU CLUB AVANT LE DÉBUT DE LA COMPÉTITION. 

 
UN TUTEUR LÉGAL DU PARTICIPANT(E) DOIT OBLIGATOIREMENT COMPLÉTER LE FORMULAIRE DE PARTICIPATION ET LE 

REMETTRE AU COORDONNATEUR DE L’ACTIVITÉ DU CLUB AVANT LE DÉBUT DE LA COMPÉTITION. 



 

 

 
 
 

CATÉGORIE D'ÂGE 
# CATÉGORIE ANNÉE DE NAISSANCE 

1 6 -8 ANS 2015 - 2016 - 2017 

2 9 - 10 ANS 2013 - 2014 

3 11 - 13 ANS 2010 - 2011 - 2012 

 
RÉGLEMENTATION 

LE BALAYAGE N’EST PAS AUTORISÉ PENDANT LA COMPÉTITION. 

 
DES PIERRES DE TAILLE ET DE POIDS RÈGLEMENTAIRE SERONT UTILISÉS POUR TOUTES LES CATÉGORIES (L’UTILISATION 
DE PETITES PIERRES N’EST PAS AUTORISÉ). 

 
LES PARTICIPANT(E)S PEUVENT DEMANDER L’AIDE D’UNE PERSONNE (PARENT, ACCOMPAGNATEUR, AUTRE JOUEUR, ETC.)  

QUI POURRA LE CAS ÉCHÉANT TENIR UN BALAIS. 

 
LA PRÉSENCE D’UN ENTRAÎNEUR N’EST PAS AUTORISÉE. 

 
TOUS LES PARTICIPANT(E)S DOIVENT PORTER L’ÉQUIPEMENT DE PROTECTION (INCLUANT CASQUE) SUGGÉRÉ OU EXIGÉ 

PAR LE CLUB HÔTE. 

 
LES PARTICIPANT(E)S AURONT DROIT À DEUX (2) LANCERS DE PRATIQUE (PLACEMENT OU SORTIE) AVANT LE DÉBUT DE 

LEUR PERFORMANCE. 

 
LES PARTICIPANT(E)S DEVRONT S’EXÉCUTER À CINQ (5) REPRISES POUR CHACUN DES TROIS (3) LANCERS PROPOSÉS. UN 

TOTAL DE QUINZE (15) LANCERS SERA DONC EFFECTUÉ PAR TOUS ET LE POINTAGE CUMULATIF DE TOUS LES LANCERS SERA 

COMPTABILISÉ. 

 
EN TOUT TEMPS (SI UNE PIERRE EST ACCIDENTELLEMENT DÉPLACÉE PAR EXEMPLE), LA DÉCISION ADOPTÉE DOIT ÊTRE À 

L’AVANTAGE DES PARTICIPANT(E)S. 



 

 

INSCRIPTION DES CLUBS 

LES CLUBS INTÉRESSÉS À PARTICIPER AU PROGRAMME TIC, TAP & TOC DOIVENT S’INSCRIRE AUPRÈS DE CURLING QUÉBEC 

EN COMPLÉTANT LE FORMULAIRE PRÉVU À CET EFFET AVANT LE 3 DÉCEMBRE 2023. IL N'Y AURA PAS DE FRAIS 

D'INSCRIPTIONS POUR LES CLUBS POUR LA SAISON À VENIR. 

 
LES CLUBS SE VERRONT REMETTRE LE MATÉRIEL   SUIVANT   POUR   FAVORISER   LA PROMOTION DE L’ÉVÉNEMENT : AFFICHES 

ET CERTIFICATS DE PARTICIPATION POUR TOUS LES PARTICIPANT(E) S. 

 
LE NOMBRE DE PARTICIPANT(E)S EST ILLIMITÉ LORS D’UN ÉVÉNEMENT TTT PRÉSENTÉ DANS UN CLUB. 

 
LES CLUBS INSCRITS DEVRONT ENSUITE DÉTERMINER UNE DATE OFFICIELLE OU LE PROGRAMME TIC, TAP & TOC SERA 

PRÉSENTÉ. 

 
LA DATE LIMITE POUR LA PRÉSENTATION DE L’ACTIVITÉ TTT DANS LES CLUBS EST LE 10 DÉCEMBRE 2023. 

 
LES RÉSULTATS AU NIVEAU DES ÉVÉNEMENTS CLUB DEVRONT OBLIGATOIREMENT ÊTRE INSCRITS DANS LE DOCUMENT 

EXCEL. VEUILLEZ NOTER QUE CHAQUE CLUB EST RESPONSABLE POUR L’ENREGISTREMENT DES POINTAGES DE CHACUN 

DE LEURS PARTICIPANT(E)S. 

 

INSCRIPTION DES PARTICIPANT(E) S 

L’INSCRIPTION DES PARTICIPANT(E)S SE FAIT DIRECTEMENT AUPRÈS DES CLUBS DE CURLING. 

 
DES FRAIS D’INSCRIPTION PEUVENT S’APPLIQUER (À LA DISCRÉTION DU CLUB HÔTE). 

 
RAPPEL : UN TUTEUR LÉGAL DU PARTICIPANT(E) DOIT OBLIGATOIREMENT COMPLÉTER LE FORMULAIRE DE 

PARTICIPATION ET LE REMETTRE À AU COORDONNATEUR DU CLUB HÔTE AVANT LE DÉBUT DE LA COMPÉTITION. 



 

 

 
 
 
 

FINALE PROVINCIALE 

LES DIX (10) MEILLEURS PARTICIPANT(E)S PAR CATÉGORIES + ÉGALITÉ SERONT INVITÉS À LA FINALE PROVINCIALE.  

UN MAXIMUM DE TROIS (3) PARTICIPANT(E)S PAR CATÉGORIE D’ÂGE PAR CLUB POURRONT PARTICIPER À LA FINALE 

PROVINCIALE. 

 
LES INVITATIONS POUR LA FINALE PROVINCIALE SERONT ACHEMINÉES AUX PARTICIPANT(E)S AU PLUS TARD 

LA SEMAINE DU 11 DÉCEMBRE 2023. 

 
LES FRAIS LIÉS AU TRANSPORT ET À L’HÉBERGEMENT DE LA FINALE PROVINCIALE DEVRONT ÊTRE 

ASSUMÉS PAR LES PARTICIPANT(E)S. 

 
DES MÉDAILLES SERONT REMISES AUX TROIS PREMIÈRES POSITIONS DE CHACUNE DES CATÉGORIES. LES   ÉGALITÉS   

SERONT   DÉPARTAGÉES   PAR   DES « PLACEMENTS » QUI SERONT RÉPÉTÉS AUTANT DE FOIS QUE NÉCESSAIRE AFIN 

DE DÉPARTAGER LES PARTICIPANT(E)S IMPLIQUÉS. 

 

 

 



 

 

 
 
 

LA SORTIE 

OBJECTIF : FAIRE CONTACT AVEC LA PIERRE POSITIONNÉE DANS LA MAISON ET DEMEURER DANS LES 

CERCLES 



LE PLACEMENT 

  

 

O BJEC TIF : IMMO BILISER LA PIERRE LE PLU S PRÈS PO SSIBLE D U C EN TRE 



LA MONTÉE DE PIERRE 

 

 

                     O BJEC TIF : AVAN C ER LA PIERRE PO SITIO NN ÉE D AN S LE C ERC LE D E 12 PIED S LE 

PLUS PRÈS POSSIBLE DU CENTRE DE LA MAISON. 
 
 
 



 

 

MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION !! 

 

 

TOUTES LES QUESTIONS À PROPOS DE TIC TAC TOP DOIVENT ÊTRE ENVOYÉES À 

 
ALINE FELLMANN - COORDONNATRICE AU DÉVELOPPEMENT ET COMMUNICATIONS 

AFELLMANN@CURLING-QUEBEC.QC.CA OU (514) 252-3088 X3645 

 

 
 

 
QUESTIONS 

& 
CONTACT 


