
MONTE L’ÉCHELLE 
Objectif Améliorer le contrôle du poids 

Équipement Aucun 

  

Description 
 
Dans l’ordre croissant, le lead tente de 
livrer sa première pierre juste passer la 
ligne du cochon (à l’intérieur d’une 
longueur de brosse). Lorsque la pierre 
s'immobilise, elle est poussée sur le 
côté de la glace et la poignée est 
positionnée soit perpendiculairement 
au panneau latéral (lancer réussi), soit 
parallèle à celle-ci (lancer manquer). La 
lead livre ensuite sa deuxième pierre à 
l’intérieur d’une longueur de brosse de 
la pierre précédente. Cette pierre est 
ensuite pousser sur le côté et sa 
poignée positionnée soit 
perpendiculairement, soit parallèle au 
panneau latéral. 
 
Après que les huit pierres aient été livrées, 
vérifiez simplement les positions de la 
poignée pour le score de l'équipe. Il peut être 
utile de positionner une brosse sur la glace 
(voir le diagramme) comme cible. 
En ordre décroissant, la première pierre est 
envoyée par le skip dans une poignée de 
brosse de la ligne arrière. Les autres pierres 
sont ensuite livrées pour reposer dans des 
positions successives plus proches de la 
ligne du cochon. Les deux dernières pierres 
sont livrées par le lead. 
 
Essayez une variante où toutes les seize 
pierres sont livrées, rendant ainsi chaque 
"zone" plus petite. 

 
 


