
CAMP  HAUTE  PERFORMANCE
POUR  ENTRA ÎNEURS

5-6 novembre 2016
Club de curling Montréal-Ouest

17 Ainslie Road, Montréal-Ouest, QC, H4X 1K4

Entraîneur invité - Earle Morris

1/4 durée du camp sur glace
Les entraîneurs iront également sur la glace pour
apprendre des nouvelles techniques d'entraînement.

3/4 durée du camp hors glace

Inscriptions
Les frais d'inscription sont de 229.96$ (200$ + taxes)
par personne (incluant 2 lunchs)

Maximum 16 participants

Priorités aux:
-Entraîneurs de Compétition Développement Certifiés
-Entraîneurs de Compétition Développement Formés
-Entraîneurs de Compétition Introduction Certifiés
-Entraîneurs de Compétition Introduction Formés

Formulaire d'inscription disponible au: 
http://www.curling-quebec.qc.ca/index.asp?id=865 

Pour plus d'informations: France Nault - fnault@curling-
quebec.qc.ca ou 514-252-3088

Période d’inscription du 4 juillet au 30 septembre 2016

Chaque entraîneur bénéficiera de plusieurs ateliers
offerts par Earle Morris pour parler de stratégie, de
psychologie sportive, de préparation avant les
championnats, etc. Les ateliers seront offerts en
anglais.


